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https://ihs-headache.org/wp-content/uploads/2024/09/Visual-aura-table-A3-Landscape-rv.pdf
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Enxaqueca Crônica 

 

•Características: Pulsátil, 
moderada a intensa, 
unilateral ou bilateral. 

 

•Sintomas Associados: 
Náuseas, vômitos, 
fotofobia, fonofobia 

 

•Piora com: Atividade física. 

 

•Frequência: 15+ dias/mês. 

Cefaleia Tensional 

 

•Características: Pressão ou 
aperto, leve a moderada, 
bilateral. 

 

•Sintomas Associados: 
Geralmente sem náuseas, 
fotofobia ou fonofobia. 

 

•Piora com: Estresse, mas 
não atividade física. 

 

•Frequência: Variável. 

Cefaleia por Uso Excessivo 
de Medicação 

 

•Características: Dor diária 
ou quase diária, 
geralmente tipo tensional 
ou enxaqueca. 

 

•Sintomas Associados: Pode 
ter sintomas de enxaqueca. 

 

•Causa: Uso excessivo de 
analgésicos (10-15 
dias/mês, dependendo do 
tipo). 

 

•Frequência: Quase diária. 
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https://youtu.be/f_ElSmzSMlk?si=Emb2wdF_d-oZYUFq
https://youtu.be/f_ElSmzSMlk?si=Emb2wdF_d-oZYUFq
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www.drguilhermebaldivia.com.br/linhadecuidado


 

 

 

 

 

http://www.drguilihermebaldivia.com.br/
https://www.instagram.com/drguilhermebaldivia/
https://www.youtube.com/@drguilhermebaldivia
web.facebook.com/drguilhermebaldivia
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